ESTI IN IMPAS?
Fre te poate ajuta...

Agentia Nationala Antidrog a incheiat un parteneriat cu Directia Generala de Politie a
Municipiului Bucuresti si Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti in vederea
realizarii cursurilor FRED.

Cursurile FRED se adreseaza tinerilor cu varsta intre 14-21 ani, consumatori de alcool
si/sau droguri ilegale si care au fost depistati de catre politie, scoala sau parinti. De
asemenea, la curs pot participa si tinerii care sunt interesati sa afle (intr-o maniera
interactiva) mai multe despre consumul de droguri:

o efectesiriscuri

e aspecte legale

e caresuntriscurile personale

¢ modalitati de reducere sau de renuntare definitiva

La curs participaintre 5si 12 tineri.
Cursul dureaza 8 ore, care pot fiimpartite in doua sesiuni.
Dupa finalizarea cursului tinerii primesc un Certificat de participare.

Tot ce se spune in cadrul cursului nu va fi comunicat altora, formatorii avand obligatia de
a pastra confidentialitatea, chiar siin fata politiei, scolii sau parintilor. Formatorii sunt
psihologi si fac parte din Reteaua europeand de formatori FRED.

Cursul FRED face parte din proiectul FreD goes net - ,Interventii timpurii pentru
consumatorii de droguri care au fost identificati/depistati pentru prima oara”.

FIre

goes net

Scopul proiectului este de a incuraja tinerii sa reflecteze
asupra propriului consum de droguri si de a-i proteja

sa nu devina dependenti.

Proiectul este finantat de Comisia Europeana

si sustinut de LWL- Coordination Office for

Drug-Related Issues (Munster, Germany).

LWL |

Pentru inscrieri:
psiholog Catalina Niculae,
tel. 0723 33 10 99.
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